
 

 

Addition to the Assembly instructions! 
 

¡Añadidura a las instrucciones para el montaje! 
  

 

 

 

 
  

 

 

ONLY pertains to  

Model CN-AH6 Heavy Duty 
 

 

 Important! 
 Before you use Back-A-Traction, model CN-AH6 Heavy Duty, the enclosed “Triangle Enforcements” are to be attached 

 on each side of the frame (A), as shown in the picture below. 

 Hang the “Triangle Enforcements” over the sides of the stands – see below pictures 1 & 2. 

 

 

 

SÓLO pertenecen al 

Modelo CN-AH6 Heavy Duty (Extra Fuerte) 
 

 ¡Importante! 
  Antes de utilizar Back-A-Traction, modelo CN-AH6 Heavy Duty (Extra Fuerte), los "Triángulos de Aplicación" 

  adjuntos se van a adherir a cada lado del bastidor (A), como se muestra en la imagen siguiente. 

 

  Colgar el "Triángulo de Aplicación" a los lados de los soportes – ver las imágenes 1 y 2, más abajo. 

 

 

 

               A)                           1)                            2)                                 3) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

Enclosed Lumbar Support Pillows 

with Model CN-AH6 Heavy Duty 

 

 

With Mastercare Back-A-Traction, Model CN-AH6 Heavy Duty, there are 3 Lumbar Support Pillows in different 

heights included (A), as shown in the picture below. 

There are also 3 different positions in the back-rest to attach one of the Lumbar Pillows – to make it fit for best 

support and comfort (1 and 2). 

 

 

Almohadas Lumbares de Soporte Adjuntas 

 con el modelo CN-AH6 Heavy Duty (Extra Fuerte) 

 

 

Con Mastercare Back-A-Traction, Modelo CN-AH6 Heavy Duty (Extra Fuerte), hay 3 Almohadas  Lumbares de 

Soporte adjuntas con diferentes alturas (A), como se muestra en la imagen siguiente. 

  

También hay 3 diferentes posiciones en el respaldo para sujetar una de las Almohadas Lumbares - para que se 

ajuste al mejor soporte y comodidad (1 y 2). 

 

 

                              A)                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     1)                                                  2)                               
 

 

 

 



 

 

          Operating Instructions: 

           Support Leg, SL1 
 

                    Accessory to Mastercare Back-A-Traction, Model A 
 

 

 

Tools needed:  Wrench 

Herramientas necesarias:  

Llave inglesa (ajustable) 

 

 

Place the backrest in horizontal position.  Undo the screws (A).              

Place the Support Leg in the middle of the tubular frame, underneath                       

the cut-out for the face in the backrest (B), see above pictures. 

Fasten the screws in place, the Support Leg will hang straight down. 

The Support Leg can hang loose ready for use (C)….or can be tightened,  

with the handle, in order to hang underneath the backrest (D) when not in use  

(see pictures below). 

 

Always use the handle (1) – never pull the Support Leg itself ! 
 

 

Instrucciones para el Montaje:  

Pata de Soporte, SL1 

Accesorio para Mastercare Back-A-Traction, para el Modelo A 
 

Coloque el respaldo en posición  horizontal. Quite los tornillos (A) coloque la Pata de Soporte en el centro 

de la estructura tubular, por debajo del recorte para la cara en el respaldo (B) (ver la foto de arriba). 

 

Poner los tornillos en su lugar, la Pata de Soporte se va a colocar hacia abajo.  

La Pata de Soporte puede colgar suelta, lista para su uso (C)... o puede ser apretada, con la manigueta con 

el fin de colgar debajo del respaldar (D) cuando no está en uso (ver las fotos de abajo). 

 

Siempre use la manigueta (1) - no tirar nunca de la Pata de Soporte en sí! 
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           Operating Instructions: 

           Support Leg, SL1 
 

                    Accessory to Mastercare Back-A-Traction, Model A 
 

 Mainly for Professionals as support during use for massage, manipulation and/or 

 adjustments. Can also be used as support for heavy people (over 220lbs./100 kg,  

 but max 440lbs./200kg), as well as to reduce angle of inclination. 

 

Please note; for Professional treatments in Mastercare Back-A-Traction 

the Support Leg must be used in order for the warranty to be valid. 

 
 

To properly use the Support Leg you must use the handle. 

It is the handle that fastens or loosens the Support Leg. 
 

 

The upper handle - see picture above (1):  

If you pull the handle straight out (with thumb against button) and keep it there, you can rotate it to 

any position you want…when the handle is back in place you can lock or loosen the Support Leg. 
 

 

The bottom handle - see picture above (2):  

If you loosen this handle you can lengthen the Support Leg and thus reduce the inclination of 

Mastercare; for example to only 10 or 5 degree inclination or to horizontal position.    

Please note; when you use the reduced inclinations, the locking-devices will not function, but with 

the help of the bodyweight you will stay in place. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 If either handles are pointing out and are “in the way”…simply pull the handle straight out 

 and keep it there and rotate the handle to desired position.  

 

 
 

 

 

 

 

Always use the handle –  

Never pull the Support Leg itself! 
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 Instrucciones para el Uso: 

Support Leg (Pata de Soporte), SL1  

 
 

Accesorio para Mastercare Back-A-Traction,  

Modelo CN-A  

 

 
Principalmente para los profesionales como apoyo durante el uso para el masaje,  

la manipulación y/o ajustes. También se puede utilizar como apoyo para las personas pesadas (más de 

220lbs./100 kg, pero  con un máximo de 440lbs./200kg), así como para reducir el ángulo de inclinación. 

 

Por favor observe, que para los tratamientos profesionales en Mastercare Back-A-Traction  la Pata de 

Soporte debe ser utilizada para que la garantía sea válida. 

 

Para utililzar correctamente la Pata de Soporte, 

usted debe de utilizar la manigueta. 

La manigueta es la que cierra y libera la Pata de Soporte. 
 

La parte superior de la manigueta, ver imagen de arriba (1): 
Si usted tira de la manigueta hacia afuera (con el pulgar sobre el boton) y lo mantiene allí,  

Se puede rotar en cualquier posición que usted desee...  

Cuando la manigueta está de vuelta en su lugar usted puede cerrar o liberar la Pata de Soporte. 

 

La manigueta inferior – ver imagen de arriba (2): 
Si usted afloja la manigueta puede alargar la Pata de Soporte y de esta manera reducir el grado de 

inclinacion de Mastercare; por ejemplo a una inclinación de sólo 10 ó 5 grados o en pocision horisontal . 

   Por favor tenga en cuenta; que cuando se utiliza la reducción de las inclinaciones los dispositivos de 

 bloqueo no van a funcionar, pero con la ayuda del peso del cuerpo, se quedará en su lugar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Si cualquiera de las maniguetas están apuntando hacia afuera y están ”en el camino”... simplemente 

 tire de la manigueta hacia afuera y mantengala en esa posición y gire la manigueta a la posición 

 deseada.  

 

 

 

 
 

 

  

___________________________________________________________________________________ 

Swedish Backcare System, Inc. 

4055 Pointe Vecchio Circle, Cumming, GA 30040, USA 

Phone: 770-888-9796                   Fax: 770-888-9797 

E-mail: backcare@usa.mastercare.se      Website: www.mastercare.se 

 

 

 

Utilise siempre la manigueta  -  

Nunca halar/jalar la Pata de Soporte en si! 

 


